FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LUISA VASTANO

Indirizzo VIA MONTECHIARUGOLO,1 42121 REGGIO EMIILIA
Telefono 333-3065602

E-mail luivastano@gmail.com luisa.vastano@ausl.re.it
Nazionalita Italiana

Data di nascita 1 dicembre 1962

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 2000

Specialista cardiologa territoriale presso AUSL Reggio Emilia

Dal 2006

Responsabile di branca della macroarea di cardiologia territoriale del’ AUSL Reggio Emilia
Dal 2015

Referente della formazione della specialistica ambulatoriale AUSL Reggio Emilia

1997-1998

Ha frequentato dal novembre 1997 al novembre 1998 il laboratorio di Ecocardiografia della divisione di
Cardiologia dell’Azienda Ospedaliera Monaldi di Napoli.

1990-1995

Ha lavorato periodicamente a tempo determinato come Medico di continuita assistenziale e come
sostituto del Medico di Medicina Generale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 presso I'Universita “Federico 1I” di Napoli

Tesi sperimentale: “Effetti Dose-dipendente del Gallopamil sull’emodinamica coronarica nell’uomo”
28.12.1989

Specializzazione in Cardiologia con voto 70/70 e lode presso I'Universita “Federico ll” di Napoli
Tesi: “Meccanismi di controllo delle resistenza coronariche” 25.10.1995

Specializzazione in Geriatria con voto 70/70 e lode presso I’'Universita “Federico II” di Napoli
Tesi: “Aspetti peculiari della riabilitazione del cardiopatico anziano” 25.10.1999



CAPACITA’ ECOMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA ITALIANA
ALTRALINGUA INGLESE
Capacita di lettura BUONO
Capacita di scrittura BUONO
Capacita di espressione orale BUONO

CAPACITA' ECOMPETENZE ORGANIZZATIVE

>
>

Responsabile di branca della macroarea di cardiologia territoriale del’ AUSL Reggio Emilia dal 2006

Ha partecipato al corso “Il valore della salute- obiettivi per una gestione ottimale delle risorse sanitarie

nelle patologie croniche: Focus nell’area cardiovascolare” Bologna 18.2.2012 (3 crediti)

Ha partecipato al corso FAD “L’audit clinico” 1.5.2012 (12 crediti)

Ha partecipato al corso per animatori di “Audit clinico nell’'ambito della specialistica ambulatoriale”
18.1.2005 Reggio Emilia (6 crediti)

Ha partecipato al Convegno “La gestione del tempo, dei comportamenti e delle risorse: verso una
societa pil sostenibile” Reggio Emilia 28.2.2013

Ha partecipato e curato gli atti del Convegno Nazionale FNOMCeO in qualita di segreteria organizzativa

“Segni parlanti, occhi che ascoltano: semeiotica della violenza per un nuovo protagonismo della cura“

Reggio Emilia 11.4.2014 (6 crediti)

Ha partecipato e curato gli atti del Convegno Nazionale FNOMCeO in qualita di segreteria
organizzativa “La salute globale e le risposte dei servizi sanitari” Reggio Emilia 1.12.2017 (3.5 crediti)
Ha partecipato in qualita di tutor al corso “Incontri periodici delle branche di specialistica
ambulatoriale per I'appropriatezza ed il miglioramento della qualita dell’assistenza territoriale-
Cardiologia” 21.2-30.12.2017 (10 crediti)

Ha partecipato in qualita di relatore al corso “Specialistica ambulatoriale: dati di attivita ed
obiettivi aziendali 2018 Incontri tra i dirigenti del dipartimento cure primarie e i professionisti.
Reggio Emilia 17.12.2018 (1 credito)

Ha partecipato al corso “Le case della salute nell’azienda USL di Reggio Emilia “

14.6.2018 (6.4 crediti)

Ha partecipato al corso “CaSaLAB Formazione intervento Casa della salute”

organizzato dall’ Agenzia Sanitaria e Sociale regionale ER 25 settembre- 29 novembre 2018

(23 crediti)

Ha partecipato in qualita di tutor alla Formazione sul campo “Incontri periodici della branca di
cardiologia della specialistica ambulatoriale sull’appropriatezza ed il miglioramento della qualita
dell’assistenza” Reggio Emila 1.1.2018-31.12.2018 (10 crediti)

Ha partecipato al corso “CaSaLAB Formazione intervento Casa della salute”

organizzato dall’ Agenzia Sanitaria e Sociale regionale ER 17.1.2019-19.3.2019-17.5.2019 (27
crediti)

Da aprile 2015 & referente della formazione della specialistica ambulatoriale AUSL Reggio Emilia

Da novembre 2015 a dicembre 2017 & stata coordinatrice della Commissione per I'Etica Medica
dell’Ordine dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Reggio Emilia

Nel triennio 2009-2011 ha svolto il ruolo di Revisore dei Conti dell’Ordine dei Medici-Chirurghie
Odontoiatri della Provincia di Reggio Emilia

Nel triennio 2012-2014 ha svolto il ruolo di Tesoriera dell’Ordine dei Medici-Chirurghi e
Odontoiatridella Provincia di Reggio Emilia

Nel triennio 2015-2017 ha svolto il ruolo di Tesoriera dell’Ordine dei Medici-Chirurghie
Odontoiatri della Provincia di Reggio Emilia

Nel triennio 2018-2020 ha svolto il ruolo di Tesoriera dell’Ordine dei Medici-Chirurghie
Odontoiatri della Provincia di Reggio Emilia

Nel triennio 2021-2024 ha svolto sta svolgenda il ruolo di Tesoriera dell’Ordine dei Medici-Chirurghie
Odontoiatri della Provincia di Reggio Emilia

Nel triennio 2025-2028 sta svolgendo il ruolo di Vice-Presidente dell’Ordine dei Medici-Chirurghie
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Odontoiatri della Provincia di Reggio Emilia

CAPACITA’ TECNICHE

» Ha partecipato al Corso di formazione per la Certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare
Generale Milano 5-8 Maggio 2003 (27 crediti)

» Ha conseguito la Certificazione di Competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale Milano 19.4.2004

» Ha partecipato al corso residenziale “ SICURE Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio Clinico” Reggio
Emilia 24.4.2010 (20 crediti)

» Ha partecipato al corso “ Advanced cardiac life: support ACLS “ ANMCO-AHA Reggio Emilia 21.9.2013 (20.7
crediti)

» Ha partecipato al corso “Principi generali antincendio e gestione delle emergenze” Reggio Emilia 16.4.2016

» Ha partecipato al corso FAD AUSL Reggio Emilia “Tutela della Privacy in ambito sanitario “Reggio Emilia
21.12.2016 (6 crediti)

> Ha partecipato al corso FAD” la protezione dei dati personali alla luce del nuove aggiornamento normativo
(GDPS 2067/679) 27.10.2019 (6 crediti)

» PBLSD ultimo 2020

» Ha partecipato al corso FAD ANMCO “Clinical Competence in cardioncologia “ 8.3-12.3.2021 (12.3 crediti)

» BLSDin regola con la certificazione ultimo 24.9.2022
Ha sviluppato conoscenze in ambito sul’EBM

» Ha partecipato al Convegno “Conoscenze delle Nozioni di Base dell’EBM e sull’utilizzo delle banche dati
biomediche” Firenze 26.5.2004 (4 crediti)

» Ha partecipato al corso “Percorso per lo sviluppo delle competenze in ambito EBM” Reggio Emilia 7.7 —
31.12.2009 (50 crediti)

» Ha partecipato al corso “Accesso, distribuzione e valutazione dell’'informatica medica, il ruolo degli strumenti
Web 2.0 “ 20.10.2010 (7 crediti)

> Ha partecipato al corso “Strumenti per la valutazione di efficacia e sicurezza dei farmaci e interventi sanitari
“Reggio Emilia 26 marzo-16 aprile-14 maggio-28 maggio- 11 giugno 2019 (20 crediti)

> Iscritta dal 2019 all’Associazione Alessandro Liberati —Network Italiano Cochrane

» Ha partecipato alla Riunione annuale: Screening, Diagnosi e Terapie: Quando & troppo” Milano 8 novembre
2019

» Hasviluppato conoscenze in ambito di Bioetica

» Ha partecipato al Convegno “Spunti sul crinale tra filosofia, bioetica ed...eretica curiosita: uno
sguardo alla clinica” Madonna dell’Uliveto Reggio Emilia 19.3.11 (5 crediti)

> Ha partecipato al Convegno “La carta dell’etica medica per I'Europa: Un confronto possibile? Gli
interrogativi, dubbi e le proposte di lettura del documento di Kios dell’11 giugno 2011” Reggio
Emilia 17.9.11 (5 crediti)

» Ha partecipato al Convegno “Una filosofia per la Medicina “Centro Oncologico Fiorentino
24.1.2012

» Ha partecipato al corso “Quale bioetica per il XXI secolo” Reggio Emilia 19.3.2012 (6 crediti)

> Ha partecipato al corso “Medicina e Letteratura” Reggio Emilia 12.4.2012 (4 crediti)

» Ha partecipato al corso “Se |a salute é.... Che cos’é la Medicina?” Reggio Emilia 27.10.2012
(4 crediti)

> Ha partecipato al corso “Temi di bioetica quotidiana” Reggio Emilia 14.5.2013 (5 crediti)

> Ha partecipato al Convegno “Tra eutanasia e accanimento terapeutico: un giusto equilibrio per il
fine vita” Reggio Emilia 30.11.2013 (4 crediti)

» Ha partecipato al corso in qualita di docente “Giornata dedicata al premio Mosti: i valori etici

della professione medica “ Reggio Emilia 15.2.2014
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Ha partecipato al “Laboratorio di Bioetica: relazione medico-paziente nella complessita della
malattia cronica “ 22.3.2014-12.4.2014 (14.4 crediti)
Ha partecipato al “Laboratorio di Bioetica: la sfida della complessita” Reggio Emilia 17.5.2014 (5 crediti)
Ha partecipato al Corso di bioetica “Medicina orientata al paziente: il vissuto di malattia
13.9-1.10.2014 (17.2 crediti)
Ha partecipato, in qualita di Relatore al corso “Premio Mosti 2016. Giornata dedicata all’Etica e
alla deontologia Medica “Da dove veniamo’ che siamo’ dove andiamo? Reggio Emilia 12.3.2016 (1
credito)
Ha partecipato in qualita di relatore “Officina di Etica Medica “Storie di ordinaria vulnerabilita:
analisi di responsabilita professionale messe alla prova” Reggio Emilia 17.9.2016 (1 credito)
Ha partecipato in qualita di docente al modulo 5- L’aspetto etico in urgenza ed emergenza del
Corso di formazione teorico-pratico in emergenza e urgenza” Reggio Emilia 17.12.2016 (8 crediti)
Ha svolto in qualita di tutor il corso di Officina Etica Medica 2016-2017 presso 'OMCeO di Reggio
Emilia: acquisire una competenza rispetto ad alcuni approcci metodologici emblematici del dibattito
etico-normativo attuale costitutivi dello stile della bioetica:
-2016: la deliberazione etica, la drammatizzazione etica, il dialogo socratico (15 crediti)
-2017 la presa in carico come percorso diagnostico terapeutico-assistenziale;
la presa in carico e il ruolo del paziente/familiare esperto;
alla base della precision medicine, la raccolta del dato globale-clinico, biologico, genetico, genomico,
di qualita delia vita. (12 crediti)
Ha partecipato in qualitd di docente al modulo 5- L'aspetto etico in urgenza ed emergenza del
Corso di formazione teorico-pratico in emergenza e urgenza” Reggio Emilia 9.6.2018 (8 crediti)

Ha sviluppato conoscenze in ambito di Formazione

Ha svolto in qualitd di tutor il corso “Frequenza MMG: ambulatorio percorsi di cura in

scompenso cardiaco” Reggio Emilia 2.9 - 20.12.2013 (14 crediti)

Ha partecipato al corso: Sviluppo delle competenze gestionali dei responsabili scientifici degli

eventi per il miglioramento della qualita dell’offerta formativa del provider ECM” Reggio Emilia
19.11.2014 (6.3 crediti)

Ha svolto attivita ditutoraggio nel corso triennale post-laurea di Formazione Specifica in

Medicina Generale nell’anno 2015 Reggio Emilia 2.3-1.9.2015 (1.7 crediti)

Ha partecipato al Programma formativo per la rete dei referenti “Il processo formativo dell’ AUSL

di Reggio Emilia percorso teorico-pratico 1 parte Reggio Emilia 20.9-3.10. 2018 (21 crediti)

Ha partecipato al programma formativo per la rete dei referenti di formazione “Follow-up del

corso, il processo formativo in AUSL di Reggio Emilia percorso teorico pratico “ Reggio Emilia 4.4.2019 (6
crediti)

Ha svolto attivitd di docenza all'interno del percorso didattico di potenziamento-orientamento
“Biologia con curvatura Biomedica” a Reggio Emilia rivolto agli studenti delle classi 3 °, del Liceo classico
“ L. Ariosto il 7.5.2019 su “Le patologie ischemiche, valvolari, le aritmie, del liceo Scientifico delle Scienze
applicate “ Blaise Pascal il 13.5./2019 su “ Ipertensione arteriosa”.

Ha partecipato al corso FAD “Sviluppo di competenze di didattica -il docente” | parte 22.2-15-12.2021

(50 crediti)

Ha partecipato al corso FAD “Sviluppo di competenze di didattica -il docente” Il parte 7.4-31.12.2021 (50
crediti)

Ha partecipato al corso “Sviluppo di competenze di didattica: il docente -giornata di follow-up”

Bologna 17 gennaio 2022 (6.7 crediti)

Ha partecipato al corso FAD “Formazione informa per referenti e animatori: ABC del processo formativo
aziendale dal produttore al consumatore” 11 marzo 2022 (3 crediti )

Ha sviluppato capacita in ambito di Educazione Terapeutica ed Appropriatezza

»
>

>

Ha partecipato al corso per educatori terapeutici di pazienti” Reggio Emilia 8-9/10/2008 (19 crediti)

Ha partecipato al corso ”Competenze informative in biomedicina. Corso di information literacy per
dirigenti medici e sanitari” 15.5-23.9.2009 ( 24 crediti)

Ha partecipato al corso in qualita di supervisore/docente ” ducazione terapeutica rivolta all'utente con
scompenso cardiaco cronico” 20-27.5.2010 (8 crediti)
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Ha partecipato al corso in qualita di supervisore/docente” Educazione terapeutica rivolta all’'utente con
scompenso cardiaco cronico” 20-27.5.2010 (8 crediti)

Ha partecipato al corso “Farmaci equivalenti riflessioni tra clinica e farmacoeconomia” Reggio Emilia
16.2.2011 (2 crediti)

Ha svolto in qualita di tutor al corso “Frequenza MMG: ambulatorio percorsi di cura in scompenso cardiaco”
Reggio Emilia 2.9 - 20.12.2013 (14 crediti)

Ha partecipato al Convegno “L’appropriatezza diagnostica, terapeutica e organizzativa in Area Medica:
I'impegno dei professionisti delle aziende sanitarie di Reggio Emilia “14.2.2014 (4 crediti)

Dal 2010 al 2015 ha svolto insieme alle infermiere corsi di Educazione Terapeutica per pazienti affetti da
scompenso cardiaco presso I’AUSL Reggio Emilia

Ha partecipato al corso di formazione Gruppo Donna 2015 “Il percorso di AMD per la medicina di genere:
dalle pari opportunita di cura all’appropriatezza terapeutica” Reggio Emilia 10-11/4/2015.

Ha partecipato in qualita di docente al corso “Prevenzione e stili di vita” presso la Libera Universita del
Crostolo Reggio Emilia 13.4.2016

Ha partecipato ad un cicle di incontri in qualita di relatore | giovedi della salute“Curare ...il cuore La
promozione della salute cardiovascolare “Biblioteca comunale Vezzano sul Crostolo 19.5.2016

Ha partecipato in qualita di docente al corso” Educazione terapeutica per persone con scompenso cardiaco: la
terapia farmacologica e non farmacologica presso AUSL Reggio Emilia 25.5.2018 (6 crediti)

Ha partecipato in qualita di relatore al corso”Dalla Prescrizione ... all’assunzione. E’ sempre efficace la terapia
nella complessita? Appropriatezza prescrittiva di alcune categorie di farmaci. Reggio Emilia 15.10.2018 (2
crediti)

Ha partecipato al corso “Strumenti per la valutazione di efficacia e sicurezza dei farmaci e interventi sanitari”
Reggio Emilia 26 marzo-16 aprile-14 maggio-28 maggio- 11 giugno 2019 (20 crediti)

Ha partecipato in qualita di “Specialista della prevenzione cardiovascolare” al “ Progetto nazionale di
prevenzione cardiovascolare Truck Tour Banca del Cuore 2019 “ Reggio Emilia 20.7.2019

Ha partecipato alla riunione annuale dell’associazione Alessandro Liberati ‘evento “Screening, Diagnosi e
Terapie: Quando & troppo” Milano 8 novembre 2019

Ha partecipato in qualita di docente al corso “Educazione terapeutica per persone con scompenso
cardiaco. La terapia farmacologica e non farmacologica” Reggio Emilia 13.12.2019 (6 crediti)

Ha sviluppato competenze Informatica Medica

>
>

»

>
>

Ha partecipato al Convegno “Dalla biblioteca alla rete “Reggio Emilia 24.5.2008 (5 crediti)

Ha partecipato al corso “Accesso, distribuzione e valutazione dell'informatica medica, il ruolo degli strumenti
Web 2.0 “20.10.2010 (7 crediti)

Ha partecipato al corso “La ricerca documentale FREE in medicina: come usare internet per il proprio
aggiornamento “ Reggio Emilia 14.3.2015 ( 5.5 crediti)

Ha partecipato al corso “Aggiornamenti Med-Office” Reggio Emilia 1.4.2015 (4 crediti)

Ha partecipato al corso “Aggiornamenti operativi Med office/Dema Reggio Emilia 25.2.2016 (5 crediti)

CAPACITA’ ECOMPETENZE ARTISTICHE

$

>
>
>

Ha studiato il Pianoforte ed ha conseguito I'esame di solfeggio e materie musicali di base presso il
conservatorio di Napoli nel 1980

Ha frequentato nel 2014- 2015 il corso di Filosofia presso il circolo degli artisti di Reggio Emilia

Ha frequentato nel 2014-2015 il corso “Storia di Reggio Emilia” presso il circolo degli artisti di Reggio Emilia
Ha frequentato dal 2008 al 2016 il corso di Storia dell’Arte presso il circolo degli artisti di Reggio Emilia

Ha conseguito | seguenti crediti formativi ECM:

Triennio 2002-2004 crediti ECM 87
Triennio 2005-2007 crediti ECM 117
Triennio 2008-2010 crediti ECM 212,8



Triennio 2011-2013 crediti ECM 445,8

Triennio 2014-2016 crediti ECM 443

Triennio 2017-2019 crediti ECM 457.1

Triennio 2020-2022 crediti ECM 457

Triennio 2023-2025 crediti ECM 300.3 ad oggi

La sottoscritta Luisa Vastano nata a Casagiove (CE) il 01/12/1962 autorizza il trattamento dei propri dati personali
ai sensi del “Regolamento UE 2016/679 sul trattamento dei dati personali” e del precedente D.Igs. 196/03.
Dichiaro I'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni.

Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R.
445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo,
corrispondono a verita.

Reggio Emilia 20.01.2025 Luisa Vastano
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